
PROGRAMA  DE ACTIVIDADES

ACTUALIZACIÓN EN CONTROL DE MIOPÍA – LOS 
TRATAMIENTOS DISPONIBLES – ¿COMO INDICARLOS?

3°  MÓDULO

LOS NUEVOS DESAFíOS, LA MIOPíA EN LA PRACTICA 
CLíNICA Y SUS COMPLICACIONES

2°  MÓDULO1°  MÓDULO

IMPORTANCIA DEL CONTROL DE LA MIOPÍA:
CONCEPTOS FISIOPATOLÓGICOS BÁSICOS

09:00HS /  10:30HS

EPIDEMIOLOGIA Y CONCEPTOS BASICOS

El problema de la miopia y la alta miopía: Epidemiologia 
mundial, regional y local (M. M. Galán)

Miopía y pandemia: Realidad en el mundo - Qué nos dejo el 
encierro (C. Picotti – L. Fernandez Irigaray)

El proceso de emetropizacion del ojo: ¿Cuándo termina? ¿Qué 
se altera en la miopía? Cristalino – Queratometria – El papel de 
la retina periferica y la frecuencia espacial en la progresion de 
miopía – La Autonomia retinal (R. Iribarren) (A.Szeps)

Fisiopatología de la miopía: Luz, Visión y Ritmo Circadiano 
(G. Rodríguez)

Miopía , hábitos y factores ambientales: Los factores que 
ralentizan su inicio, los que la desencadenan o los que la 
controlan 
- Aire libre (R. Aguirre)
- Pantallas y miopía (V. Sors)

10:30HS /  11:00HS  -  COFFEE BREAK

12:30HS /  14:00HS  -  BREAK ALMUERZO

14:00HS /  14:45HS

EL CONTROL DE LA MIOPÍA - NUEVOS ENFOQUES - DX Y SEGUIMIENTO

Refracción en la miopía: El uso de cicloplejia - Indicación o no 
de corrección y/o tratamiento – ¿A partir de cuándo? ¿De 
cuánto? ¿Cómo? – Casos clínicos (L. Fernandez Irigaray)

Biometría refractiva: Diagnóstico y seguimiento del niño con 
miopía - Queratometría y largo axial – Casos Clínicos
(C. Picotti - A. Szeps)

14:45HS /  16:15HS

LA MIOPÍA EN LA PRÁCTICA CLÍNICA

- Celso Cunha (Brasil)
- Andrea Molinari (Ecuador)
- Juan Carlos Juarez (Mexico)
- María Inés Pérez Flores (España)

Resolucion de casos clinicos y preguntas a los expertos
(Cunha / Molinari / Juárez / Galán / Gamio)

11:00HS /  12:30HS

LAS COMPLICACIONES DE LA MIOPíA, LOS DX
DIFERENCIALES Y LAS MIOPíAS SECUNDARIAS

Complicaciones asociadas a la miopia: Las complicaciones de 
la miopía, los dx diferenciales y las miopías secundarias

- Queratocono y miopía (A. Szeps)
- Cataratas y miopía (S. Basualdo)
- Glaucoma y miopía (J. Casiraghi)
- Retina y miopía (M. Saravia)
- Estrabismo y miopía (M. C. Ugrin)
- Síndromes y miopía (M. M. Galán)

16:15HS /  16:45HS  -  COFFEE BREAK

16:45HS /  18:00HS

TRATAMIENTOS DISPONIBLES ¿CÓMO INDICARLOS?

Farmacologicos: Colirios de atropina y otros (M. F. Cortinez)

Lentes de contacto: (G. Saracco – E. Iriarte)

Ortoqueratologia: (J. M. Suarez)

Lentes Oftálmicas:
- DOMs Technology in Myopia Control (M. de Tomas)
- MyoFix - Defocus Technology in Myopia Control (G. Martin)
- MyoLens - IA Technology in Myopia Correction (M. Stabile)

18:00HS  -  CIERRE DE LA JORNADA
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